Prekiy asortimentas prekybai bendrojo lavinimo mokyklose 2023-2024

Sudarytas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d.

EURO
e v

AUTOIVIATA

mokslo metais

jsakymu Nr. V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandZio 10 d. jsakymo
Nr. V-394 redakcija; punkty pakeitimai pagal 2022 m. rugséjo 8 d. jsakyma V-1429)

PAVADINIMAS / EAN
KODAS

SUDEDAMOSIOS DALYS

MAISTINGUMO DEKLARACIJA

100g/ 100ml

,Happy Break* gaivusis Er.lcrgin.e' verté 88kJ/ 21kcal
obuoliy suléiy gérimas Vanduo, cukrus (C) ir/ arba gliukozés-fruktozés %tba.]al %00 ricbalu rinsei ;?,Sg
20% sirupas (S), obuoliy sultys i§ koncentrato (20%), i;m ulri;lirzﬁd];g;!aine a0y TUESCly 55
200ml rigstinguma regulivojanti medziaga (citriny rigdtis), [— kg o cuk 4g8
kvapiosios medziagos, daziklis E150d. L BT CURTY e
Baltymai <0,5¢
Druska Og
Vanduo, obuoliy sultys 15 koncentrato (6,5%), E:}erginé verte 88kJ/ 21kcal
.Happy Break™ gaivusis | apelsiny sultys i§ koncentrato (3%), mandariny sultys R’Eba‘lal — : <0,5g
jvairiy vaisiy suléiy i§ koncentrato (3%), banany tyré (3%), pasiflory | 5 kuriy soCiyjy riebaly ragstiy | Og
gérimas 20% 200ml sultys i§ koncentrato (2%), mangy tyré (2%), kiviy Angllfwandcmm 5g
sultys i§ koncentrato (0,5%), cukrus (C) ir/ arba i kuriy ‘?Uk“l 4.82
gliukozés-fruktozés  sirupas  (S),  rigstingumg | Baltymai <0,5g
regulivojanti medziaga (citriny rugstis), kvapiosios Druska Og
Vitamino C §altinis medZiagos, stabilizatoriai: gumiarabikas (E414), Vitaminas C 12mg (*15%)
medienos kanifolijos glicerolio esteriai  (E445),
vitaminas C, daziklis E160a(i).
Energiné verté 230kJ/ 54kcal
»Cymes* apelsiny 100% Riebalai Og
sultys 200ml i§ kuriy so¢iyjy riebaly ragséiy | Og
Apelsiny sultys i$ sul¢iy koncentrato. giﬂ:ﬁ;iﬂiﬁ;ﬂm g:
Baltymai 0,6g
Druska Og
Happy Break* Energiné verté 84kJ/ 20kcal
s w1 Riebalai 0g
negazuotas braskiy gl G g i e e ==
skonioparimas Vz}nfiuo, c_uk_n‘ls, rugst_mgumq regul_l_uo]ant_l {nedzmhg‘a 15 kur.m sociyjy .nf:balq rigséiy | Og
500ml (citriny rtigstis), braskiy sultys i3 braskiy sulCiy | Angliavandeniai 4,9¢g
koncentrato (1%), kvapiosios medziagos. i§ kuriy cukry 4.9¢g
Baltymai Og
Druska Og
Energiné verté kJ/ keal
Riebalai

»Akvile" negazuotas
mineralinis vanduo
500ml

Natiiralus mineralinis vanduo.

i$ kuriy sodiyjy riebaly rigsciy

Angliavandeniai

1§ kuriy cukry
Skaidulinés medziagos
Baltymai

Druska




Energiné verté

87kJ/ 20kcal

Happy Break" gaivusis | Vanduo, cukrus, riigitingumg reguliuojancios | Riebalai 0g
persiky ir juodos arbatos | medziagos (citriny rligdtis, natrio citratas), arbatos | i3 kuriy soiyjy riebaly rigs¢iy | Og
skonio gérimas 330ml ekstraktas  (0,09%), kvapiosios ~ medziagos, | Angliavandeniai Sg
antioksidantas askorbo rigstis, invertuoto cukraus [ i8 kuriy cukry 5g
sirupas. Baltymai Og
Druska Og
Energiné verté 88kJ/ 21keal
-Happy Break* gaivusis ; ¥ . .. | Riebalai 0g
N Dt Mot ol e E T E T
su obuoliy sultimis . . il A guma  regunuojanti | Angliavandeniai 58
330ml mfic_izlgga citriny rlgstis, kvapiosios medzZiagos, |z r———— 5g
daziklis E150c. Baltymai Og
Druska Og
Energiné verté 88kJ/ 21kcal
~Happy Break Lemon® | Vanduo, cukrus, obuoliy sultys i§ obuoliy suléiy Eliba.lal Zina Ciebale raads 8g
gaivusis citriny skonio | koncentrato  (7%),  rugstinguma  reguliuojanti f: u]nq sogaq_]}; FEnal sy 5g
gérimas medzZiaga citriny rugstis, kvapiosios medZziagos, wr}a{g |'avankcn|a1 Sg
330ml daziklis E150c. 12 KUT CURT 5
Baltymai Og
Druska Og
Energiné verte 86kJ/ 20kcal
H B Vanduo, cukrus, obuoliy sultys i§ obuoliy suliy Bleba.la: TRETINT T O
,~Happy Break™ gaivusis b S e . i§ kuriy so¢iyjy riebaly rigsciy | Og
mangy skesio gérinms kom.:e.ntratc? (7%), . kY&PlOSlOS medzZiagos, Asigliin Aot 5g
330ml stabvllllzatorlus El4_50,_ dai.lk]lali .El 50{:{, 'EIOO, }?{60a; 2 kiirig cakiy 5
rigstingumg regulivojanti medziaga citriny riigstis. ity 0g
Druska Og
,,Hap'pj.,' Treat” javainig Gridy miltai 37% (visy grido daliy kvie€iy 26%, Er_lergin.é verté 1622kJ/ 386kcd
batonélis kakavos skonio kvietiu, ryziy), gliukozés sirupas, saldintas Bneba.la: — —— 10g
258 sutirStintas pienas 10% (pienas, cukrus), drégme = kur.lq e ,mbalq gty | 4,4z
iSlaikandios  medZiagos  (sorbitolis,  glicerolis), éngllfwandemal L1
augaliniai aliejai (rapsy, kokosy), sumazinto ricbumo b klfnq.mfqu = =
kakavos milteliai 3%, cukrus, aviZy skaidulos, Ska]dullpcs medsiagas 6,28
R —_— kakava 0,8%, druska, mieZiy salyklo ekstraktas, gillj?;: 2t g‘;?
N kvapioji medZiaga, emulsiklis soju lecitinas, teslos - 228
: kildymo medziaga natrio fosfatai.
Javy miltai 43% (visy grido daliy kvieéiy, kukuriizy, Erllerggn‘e verte 1739%J/ 413kes
LHappy Treat" javainiy | ryziy, kvie€iy), gliukozes sirupas, saldintas B'Eba_lal R — - 2
batonélis su kakava ir sutirStintas pienas 7% (pienas, cukrus), drégme 15 kur.“i SOCllll}i_rlﬂbalu rigiciy | 3.lg
bananais iSlaikanéios  medZziagos (sorbitolis, glicerolis), .P:ngh?vandcmal 65g
25g augaliniai aliejai (rapsy, kokosy), mazesnio ricbhumo L5 kgng‘cgqu - 13g
kakavos milteliai 2,2%, aviZy skaidulos, dZiovinta Skaldullpes medZiagos blg
banany tyré 1,9% (banany tyré, maltodekstrinas), Baltymai 1,1g
cukrus, nattrali banany kvapioji medziaga su kitomis L 0.39g
Daug skaiduliniy medziagy natiiraliomis kvapiosiomis medziagomis, emulsiklis:
sojy lecitinai, - druska, mieZiy salyklo ekstraktas,
teslos kildymo medziaga: natrio fosfatai.
Javy miltai 42% (visy grudo daliy kvie¢iy, kvie€iy, | Energin¢ verté 17396KkJ/ 564k
.Happy Treat* javainiy | ryZziy, kukurfizy), gliukozes sirupas, saldintas | Ricbalai 8,7g
batonélis su kakava ir sutir§tintas pienas 7% (pienmas, cukrus), drégme | i§ kuriy soéiyjy riebaly rigséiy | 3g
braskémis iSlaikan¢ios  medziagos  (sorbitolis, glicerolis), | Angliavandeniai 70g
25¢g augaliniai aliejai (rapsy, kokosy), dziovintos braskés | i§ kuriy cukry 15g
(3,1%), mazesnio riebumo kakavos milteliai 2,5%, | Skaidulinés medziagos 6.8¢
avizy skaidulos, cukrus, natiirali braskiy kvapioji | Baltymai 6,4g
Daug skaiduliniy medziagy medziaga, emulsiklis: soju lecitinai, druska, mieZiy | Druska 0,38g

salyklo ekstraktas, teSlos kildymo medZziaga: natrio
fosfatai.




1882kJ/447kcal

Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis gaminys | Energiné verté
(nehidrintas palmiy aliejus ir jo frakcijos, vanduo, Riebalai - 14.4g
emulsikliai riebaly rigséiy mono- ir digliceridai, | 15 kuriy sociyjy riebaly rigiciy | 7,7¢g
antioksidatorius tokoferoliy miSinys), grietingleés Angligvandcmal 70,9g
. . . .. | sviestas (i§ pieno), kukuriizy krakmolas, gliukozés i§ kuriy cukry 14,7g
Petit beurre® sausainiai P P vkl o Baltymai 8.4¢g
465 : pas, ~mieZiy salyklo ekstra tas,
~E nugriebto pieno milteliai, teslos kildymo medZiagos Druska 0,86g
(amonio bikarbonatas, natrio bikarbonatas), druska,
rigstingumg  reguluojanti medziaga natrio
pirofosfatas, emulsiklis soju lecitinas, kvaposios
medziagos (vanilino, Sokolado, sviesto), fermentas
proteaze.
Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis gaminys | Energiné verté 1849kJ/442kcal
(nehidrintas palmiy aliejus ir jo frakcijos, vanduo, | Riebalai 14,3¢g
emulsikliai riebaly riigiciy mono- ir digliceridai, | i§ kuriy sodiyjy riebaly riigs¢iy | 7,4g
antioksidatorius tokoferoliy miSinys), grietinélés | Angliavandeniai 68,4g
Petit beurre* kakaviniai | sviestas (i§ pieno), kukurlizy krakmolas, kakavos | i§ kuriy cukry 14,1g
sausainiai 46,5g milteliai, gliukozés fruktozés sirupas, mieziy salyklo | Baltymai 8.8g
ckstraktas, nugriebto pieno milteliai, teslos kildymo | Druska 0,83g
medziagos (amonio bikarbonatas, natrio
bikarbonatas), druska, rugstingumg reguluojanti
medziaga natrio pirofosfatas, emulsiklis sojy
lecitinas, kvaposios medziagos (vanilino, $okolado,
sviesto), fermentas proteaze.
Belgigkas vaflis vanilinis | Kvietiniai miltai, augaliniai ricbalai ir aliejai E?:;g;gf L ;gSSk‘V s
22g (palmiy, rapsy), kiauSiniai, fruktoze, saldiklis % kuriu sotini ricbalu resei ggg
maltitolis, sojy miltai, skaiduliné medziaga inulinas, 5 unij Sotlyly rleba’ly Tugstiy e
modifikuotas kukurizy krakmolas, stabilizatorius ,.ﬁvmgh_cwandemal 398
; : T Pt e i 18 kuriy cukry l4g
glicerolis, natdrali vanilés kvapioji medziaga, druska, Polioliai 11z
emulsiklis sojy lecitinas, teSlos kildymo medZiagos Skeidulings mediagos A
Daug skaiduliniy medziagy (E450, E500, E341), citrinos sultys, krakmolas - B’g
Hhoviecin). Druska 0,429
Viso grudo kvietiniai miltai, riebalinis gaminys | Energiné verte 1786J/ 426kcal
(rafinuotas ir dezodoruotas palmiu aligjus ir jo | Riebalai 19,1 g
frakcijos, emulsikliai (riebalu rug§ciu mono- ir | i§ kuriy sodiyjy riebaly rugs¢iy | 8,88g
. digliceridai), antioksidatorius tokoferoliu miSinys), | Angliavandeniai 5lg
rafinuotas dezodoruotas baltintas kokosu aliejus, linu | i$ kuriy cukry 2g
,,Multi Grain* traskas semenys, sezamo seklos, invertuotas cukraus sirupas | Skaidulinés medZiagos 4,5g
sausainiai (cukrus, rugstinguma regulivojancios medzZiagos | Baltymai 8g
48g (amonio bikarbonatas, citrinu rugstis)), druska, rugiu | Druska 0,42¢
miltai, avizu miltai, mieZiu salyklo ekstraktas, teslos
kildymo medzZiagos (amonio bikarbonatas, natrio
bikarbonatas), rugStinguma reguliuojanti medZziaga
natrio pirofosfatas, mieziu salyklas, kvieciu selenos,
mieles, fermentas proteaze
Kvietiniai miltai, riebalinis gaminys (nehidrintas | Energiné verté 2045kJ/ 473kcq
palmiy aliejus- ir jo frakcijos, emulsiklis riebaly | Riebalai 17,9¢
rigsc¢iy mono- ir  digliceridai, antioksidatorius | i§ kuriy so¢iyjy riebaly riigs¢iy | 8,95g
Jiiry kruizas® traskis tokofe-mliq misinys), nehidrintas kokgsq al_ihe_jus, i\ngtigvandeniai 68.4g
sumainig bekonn koo kulfuru?:q_ krfikmolas, bekono  skonio misinys | i8 kuriy fl;ukn; 2g
60g (knstglmc gln'lkoz;, druska, cukr_us, kvapiosios | Baltymai 9,6g
medziagos (spirguciy, mésos), papriky ekstraktas), | Druska 0,925¢

iSrigy milteliai (S pieno), invertuotas cukraus
sirupas  (cukrus, ragstingumg  reguliuojanc¢ios
medZiagos (citriny rigstis, natrio bikarbonatas)),
mieziy salyklo ekstraktas, riigitingumg reguliuojanti
medZiaga natrio pirofosfatas, druska, mielés,
fermentas proteaze.




»Saulés Griidas™

Energiné verté

1577kJ/ 372kcq

kukuriizy trapudiai Bicba.lai e ; Llg
28¢ i§ kuriy sodiyjy riebaly rugsciy | 0,39g
Rl T i aliE 6 P Angliavandeniai 83.,67g
ukuruzy kruopos, rapsy aliejus, joduota druska. T ——— 0g
Be glitimo Skaidulinés medziagos 3,92¢
Skaiduliniy medziagy Saltinis Baltymai 8.8¢
Druska 091g
Delikatesiniai Siaudeliai P . - Energiné verté 1723kJ/ 408kcq
60 : Kvietiniai miltai, augalinis aliejus (rapsy), cukrus, Ricbalai 578
g valgomoji  druska, gliukozés-fruktozés  sirupas, [Tz — o o - e :
<o o g .. > | 18 kuriy so¢iyjy riebaly rigsciy | 0,5g
rigstinguma reguliuojanti medziaga (natrio ; i
: N i 5 " .. | Angliavandeniai 77g
hidroksidas), teslos kildymo medziagos (natrio rigstusis [—_=—
Fo: " ; | i kuriy cukmny 7,7g
karbonatas, amonio rugStusis karbonatas), kvapiosios et =
Mazai sociyjy riebaly medziagos Skaidulinés medZziagos 4,4g
Skaiduliniy medziagy altinis : Baltymai 9.9¢g
Druska 1,0g
,.Happy Treat* kukuriizy Energiné verté 1791kJ/ 425kcy
lazdelés siirio skonio ;(ukurﬁzq kruopos, rapsy aliejus, kvapioji medziaga: | Riebalai 10g
18¢ isrugy n?iltcliai i§ PIENOQ, druska, hidrolizuoti augaliniai | i§ kuriy so¢iyjy riebaly rigs¢iy | 0,36g
baltymai (kukuriizy), kvapiosios medziagos, ¢ili pipiry | Angliavandeniai T8¢
4779039600746 ekstraktas, kurkuminas. i kuriy cukry 3.23g
Skaidulinés medziagos 1,7g
Be glitimo Baltymai 9.2g
Mazai sociyjy riebaly Druska 1,0g
” Energiné verté 1791 kJ/ 425k¢
kuk ,,l;lapi)y Tre_at Kukuriizy kruopos, rapsy aliejus, maltodekstrinas, | Riebalai 10g
Uz azdclcs‘ kepty prieskoniai, druska, dekstrozé, natiiralios kvapiosios | i§ kuriy sociyjy riebaly riigiciy | 0,36g
papriky skonio medZiagos, cukraus pudra, pomidorai, riigitinguma | Angliavandeniai 78g
o el 18g reguliuojanti medziaga citrinos riig§tis. 1§ kuriy cukry 3,23g
e glitimo :
Mazai sociyjy riebaly Baltymai 9,2g
Druska lg
WKriksy* kukuriizy Er.lergin_é: verté 1791kJ/ 425kcd
lazdelés siirio skonio Ricbalai 10g
18g Kukuriizy kruopos, rapsy aliejus, kvapioji medziaga: | i3 kuriy so€iyjy ricbaly riigi¢iy | 0,36g
18riigy milteliai i§ PIENO, druska, hidrolizuoti augaliniai | Angliavandeniai 78g
baltymai (kukuriizy), kvapiosios medziagos, ¢ili pipiry | i§ kuriy cukry 3,23g
Be glitimo ekstraktas, kurkuminas. Skaidulinés medziagos 1,7g
Mazai sociyjy riebaly Baltymai 9,2g
Druska 1,0g
T Energiné verté 1791 kJ/ 425kq
— »Kiriksy . Kukurtizy kruopos, rapsy aliejus, maltodekstrinas, | Riebalai 10g
EUELIELEL, Iazdeles. kepty pricskoniai, druska, dekstrozé, natiralios kvapiosios | i§ kuriy sodiyjy riebaly riigi¢iy | 0,36g
papriky skonio medziagos, cukraus pudra, pomidorai, riigitinguma | Angliavandeniai T8¢
Bo wlin 18g regulivojanti medZziaga citrinos rigstis. 1§ kuriy cukry 3,23g
e glitimo ;
Mazai sociyjy riebaly ]P):alty]inai ?,Zg
ruska g
Owolovo tyrelé obuoliy- Energiné verté 214kJ/ 51kcal
braskiy skonio Riebalai <0,5g
200g i§ kuriy sodiyjy riebaly rigséiy | <0,1g
Obuoliy tyré 83%, braskiy tyre 17% Angliavandeniai 13g
i§ kuriy cukry llg
Be pridétinio cukraus Baltymai <0,5g
Druska <0,01g
" Energiné verté 88kJ/ 21keal
negaz!:(?giyvagrff kskonio Richylai =098
gérimas su go%qsuléi Vanduo, vysniy sultys i§ vySniy suléiy koncentrato | i§ kuriy sociyjy riebaly rigiciy | Og
) 500ml 4 (20%), cukrus, rugdtinguma reguliuojanti medziaga | Angliavandeniai 5g
(citriny rigstis), kvapiosios medziagos. i§ kuriy cukry 4,8¢
Baltymai <0,5¢
Druska Og




Energin¢ verté

230kJ/ 55kcal

Riebalai Og
Tyrelé obuoliy-banany- i§ kuriy soéiyjy ricbaly rugsciu | Og
braskiy Obuoliy tyré 55%, braskiy tyré 20%, banany tyré [ Angliavandeniai 12g
100g 25%, vitaminas C. i§ kuriy cukry 10g
Be pridétinio cukraus Baltymai 0.6g
Druska Og
Vitaminas C 30mg (*38%)
Energiné verté 1418,4kJ/ 339k(
. Riebalai 2,1g
M?.ng(? Mania S0g i§ kuriy sociyjy riebaly rigsciy | 0,4g
dziovinty Tf""f‘“gll Mangai (98%), ekologisky kokosy minkstimas [ Angliavandeniai 71,9g
kqsl:jr;)i;m (2%). i% k]}riq 'Cl..lkl'L} _ 60,8¢
Bapribioanin colrases Skaldulu}es medziagos 8,4g
Baltymai 4,42
Druska <0,1g




